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Protocolo

Exames Psicotécnicos para a carta de conducgao,
usufruindo os associados do CCD de um desconto de 10%

(valor 35€; valor para associados: 31.50€)

Outros descontos na area da
PSICOLOGIA CLINICA E DA SAUDE (ver documento abaixo)

Rua 25 de Abril, 576 & 960207007
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PSICOLOGIA CLINICA E DA SAUDE
(INFANTO-JUVENIL)

A presente valéncia tem como foco terapéutico as criangas e jovens, nas idades
compreendidas entre os 5 e os 18 anos, cuja missdao é o acompanhamento psicoldgico
individual e/ou em grupo, adaptando a terapéutica as necessidades existentes, bem

como sessBes de aconselhamento/orientagdo sistémica e familiar.

Apostamos na prevengdo, intervengdo/reabilitagdo e promogdo da cognigdo e reajuste
comportamental, bem como novas estratégias de resiliéncia emocional facilitando a

adaptacgdo a novas experiencias e superagdo de desafios com eficacia.

Procuramos de igual forma potenciar as habilidades e competéncias individuais de
cada crianga/jovem, propiciando um desenvolvimento integrado e sustentado no
despertar da realidade atual. Assim, pretende-se maximizar a qualidade nas relagdes

interpessoais.

Tabela de Descontos

Duragao
Designacao das Valor sem Desconto Valor com
sessoes protocolo protocolo
Psicologia
Infanto - Juvenil 1h 35.00€ 5.00€ 30.00€
Aconselhamento
Parental 1h30 40.00€ 5.00€ 35.00€
Orientagao
Vocacional e 1h 35.00€ 5.00€ 30.00€

Profissional




